REUNIAO DE TRABALHO: ORIENTACOES CLINICAS NA INTERRUPCAO
MEDICA DE GRAVIDEZ NO 2° E 3°TRIMESTRES E NA MORTE FETAL

DESTINATARIOS: MEDICOS (ESPECIALISTAS E INTERNOS DE
GINECOLOGIA/OBSTETRICIA) E ENFERMEIROS DE SAUDE MATERNA

Orientagtes Clinicas
na Interrupcao

Médica de Gravidez
PROGRAMA no 2° e 3° trimestres

e na Morte Fetal

SABADO, 30 DE ABRIL DE 2016 30abril
2.10) )
Pousada de
9h30 - 10h00 - Introducgao - Maria do Céu Almeida (Obstetra) (20 min) Santa Cristina

Condeixa

- Dados nacionais sobre interrupcdo médica de gravidez
(relatérios DGS e RENAC)

- Resultados de inquérito aos servigos com DPN

- Relatério da DGS sobre mortes fetais
10h00 - 12h00 - Protocolos clinicos do esvaziamento uterino no 2° e 3° trimestres

- Evidéncia cientifica atual - Teresa Bombas (Obstetra) (40 min)

e Orientacdes das Sociedades e Organizag6es internacionais (OMS; RCOG; ACOG; HAS;
EMA; FIGO);

e Farmacos e sua acdo, vias de administragdo, doses e intervalo das tomas, eficacia,
efeitos secundérios e contraindicacdes, falha terapéutica e sua resolugdo; Profilaxia
antibiotica

e Discusséo

INTERVALO (20 minutos)

- Particularidades: Cesariana anterior, gravidez mdltipla, doencas maternas - Sofia Franco

(Obstetra) (20 min)
- Sedacdao/Feticidio — Miguel Branco (Obstetra) (10 min)

- Definicdo de expulsé&o completa — Miguel Branco (Obstetra) (20 min)

- Discusséo (10 min)

12h00 - 12h30 - A analgesia na IMG e na morte fetal — Maria Piedade Gomes (Anestesiologista)

- Discusséao (20 min a palestra e 10 min a discussao)



12h30 - 14h00 - ALMOCO

14h00 - 15h20 - Da investigacéao clinica ao aconselhamento genético (20 min cada palestra e 10 min

de discusséo)

¢ Investigagdo clinica antes e ap0s a expulséo — Isabel Santos Silva (Obstetra) (20 min)

e Otimizar o estudo da fetopatologia — Raquel Pina (Anatomopatologista) (20 min)

e Aintervencado do geneticista — Lina Ramos (Geneticista) (20 min)

e Discussédo (10 min)
15h20 - 16h15 - Outras estratégias de intervencao

e “Atitudes e comunicagao dos profissionais de saude perante a perda perinatal: promover

a adaptacao “ —_Anabela Pedrosa (Psicéloga) (15 min)

e O papel da enfermeira na interrup¢cdo de gravidez e na morte fetal — Cristina Pita
(Enfermeira de SMO) (15 min)

e Discusséao (5 min)
16h15 - 16h30 - INTERVALO
16h30 — 17h40 - Discussao de situacdes clinicas - 6 casos clinicos: cada 8 min e 5 min de discusséo

17h40 - 18h00 - Conclusdes / Mensagens finais — Paulo Moura (Obstetra) (20 min)

18h00 — Encerramento
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